Guide loisirs

Familles, faites e mur!

Iy en aura pour tous les golts et pour tous les ges. Visite insolite, musée pittoresque

ou ferme authentigue.. voici pour vous, sélectionnés par Koriboo, tous les bons plans

pour passer du bon temps. Attention, c'est parti |

Votre p'tit bout samuse comme un fou dans son bain,
pourquoi ne pas 'accompagner aux Bébés dauphins ?
Entourés d'animateurs spécialisés, les enfants et leurs
parents, participent 3 des activités d'éveil aguatique en
groupe. Chaque semaine, une vingtaine de familles se
retrouvent @ la piscine pour s'épanoulr dans 'eau pen-
dant une séance de 30 minutes. Chaque mois, un théme
est propose, comme ; « Je pars a l'aventure » ou « J'€coute
les bruits», et chacun peut suggérer une activité ou un
jeu, en utilisant frites, tapis et autres toboggans adaptés,
S'adressant 4 tous les enfants de 6 mois 2 6 ans, les Bébés
dauphins toulousains ne forment pas les successeurs de
taure Manaudou, mais leur proposent d'acquérir, & feur
rythme et de facon fudique, de plus en plus d'autonomie
en milieu aguatique.

O tlomt

A 40 degrés a I'ombre, le cerveau devenu guimauve ne ré-
pond qu'a un seut appet : celui de I'eau ¢ Mais au moment
de choisir fa bonne piscing, e doute s'installe. Toulouse
regorge certes d'endroits plaisants, mais l'agglomération
aussi. Du coup, quand if s'agit de trouver le bassin idéal
pour faire le grand plongeon, nombreux sont fes parents
préts a pousser jusqu'a Muret pour faire trempette 3
Aqualudia. il faut dire que les équipements de cette piscine
font rougir de plaisir. Quand les grands parlent hammam,
saung, hydro-massage et bains boulllonnants, les plus pe-
tits ne pensent qu'aux toboggans, & la pataugeoire et 3
ses totems a eaux. Aquatique et ludigue en méme temps,
le centre s'étale langoureusement sur 3 hectares situés &
deux pas de la Garonne. Parking pour la facilité 4 se garer
et pelouse pour bronzer. On peut méme prendre des cours,
si I'on venait a se lasser de trop s'amuser.




